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ПРИОРИТЕТНЫМ НАПРАВЛЕНИЕМ 

СОЦИАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ ГОСУДАРСТВА 

НА ДАННОМ ЭТАПЕ ЯВЛЯЕТСЯ 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ - 

УЧАСТНИКОВ СВО,

А ТАКЖЕ СОЦИАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА ИХ СЕМЕЙ



Мониторинг реализации субъектами Российской Федерации 
мероприятий по поддержке семей и комплексной реабилитации

инвалидов -  участников СВО
(п. 3 Протокола заседания Комиссии при Президенте Российской Федерации по делам инвалидов Новые подходы

от 12 октября 2022 г. № 26)

СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ

СОЦИАЛЬНО-СРЕДОВАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ
РЕАБИЛИТАЦИЯ

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ
РЕАБИЛИТАЦИЯ

СОЦИОКУЛЬТУРНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ

ФИЗКУЛЬ ТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ

СОДЕЙСТВИЕ в  т р у д о у с т р о й с т в е

ОБЕСПЕЧЕНИЕ TCP

а

Опыт организации 
комплексной реабилитации 

инвалидов-участников СВО и 
социальной поддержки

ВНЕДРЕНИЕ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ  
СЕРТИФИКАТОВ НА ОКАЗАНИЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, 
СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ И ОБРАЗОВАНИЯ

ВНЕДРЕНИЕ СЛУЖБ ЭКСТРЕННОЙ 
ПОМОЩИ И ИНФОРМИРОВАНИЯ ПО 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

ОТРАБОТКА СХЕМ МАРШРУТИЗАЦИИ 
ПАЦИЕНТОВ

ТЕХНОЛОГИЯ «СОЦИАЛЬНОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ ИНВАЛИДОВ- 

УЧАСТНИКОВ СВО»

ОКАЗАНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ 
СЕМЬЯМ  

ИНВАЛИДОВ-УЧАСТНИКОВ СВО:
> Ежегодная денежная выплат а;
> Единовременные вы плат ы  при

рождении ребенка;
> Компенсация пребы вания ребенка в

дет ском саду;
>  Бесплатное посещ ение дет ьми

кружков, секций;
>  Освобождение супруги от уплат ы

т ранспорт ного налога и др.



АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

ЗАДАЛА ВЕКТОР РАЗВИТИЯ 
СИСТЕМЫ КОМПЛЕКСНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ И 
АБИЛИТАЦИИ

ОПРЕДЕЛИЛА НОВЫЕ
ПОДХОДЫ К

РЕАБИЛИТАЦИИ И
АБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ

ОПРЕДЕЛИЛА ПОТРЕБНОСТЬ В
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМ

ПОДХОДЕ К РЕАБИЛИТАЦИИ И
АБИЛИТАЦИИ С УЧЕТОМ ЦРГ

КОНКРЕТИЗИРОВАЛА 
ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ И 

ОПРЕДЕЛЕНИЯ 
РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ 

НАПРАВЛЕНИЙ

Распоряжение Правительства РФ от 16 августа 2022 № 2253-р

П.З. Разработка проектов НПА ФОИВ в развитии 
положений федерального законодательства. 

Ожидаемый результат -  стандартизация услуг 
по основным направлениям комплексной 

реабилитации



р р /  Глоссарий Концепции
развития системы комплексной реабилитации инвалидов

правительство российской  федерации
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Социально-психологическая реабилитация и абилитация
комплекс мероприятий, направленных на восстановление (формирование) у инвалидов 
компонентов психической деятельности (высших психических функций, эмоционально
волевых и личностных характеристик), обеспечивающих реабилитационную 
приверженность к реализации жизнедеятельности в бытовой, межличностной, 
социальной, культурной и профессиональной сферах в целях социальной адаптации и 
интеграции инвалидов в общество

Социально-бытовая реабилитация и абилитация -
комплекс мероприятий, направленных на восстановление (формирование) способности 
инвалидов к самообслуживанию посредством восстановления (формирования) 
необходимых бытовых навыков, навыков персональной сохранности в быту (в пределах 
жилого помещения), в том числе с сопровождением и помощью других лиц, в целях 
социальной адаптации и интеграции инвалидов в общество

Социально-средовая реабилитация и абилитация -
комплекс мероприятий, направленных на восстановление (формирование) у инвалидов 
способности самостоятельно или с сопровождением других лиц передвигаться, 
ориентироваться и общаться (осуществлять взаимодействие) на объектах социальной, 
инженерной, транспортной, информационной инфраструктуры в целях социальной 
адаптации и интеграции инвалидов в общество



Глоссарий Концепции 
развития системы комплексной реабилитации инвалидов
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Социокультурная реабилитация и абилитация -
комплекс мероприятий, направленных на включение инвалидов в творческую 
деятельность, обеспечивающую реализацию культурных, а также экономических 
потребностей инвалидов в соответствии с их интересами и способностями в целях 
социальной адаптации и интеграции в общество

Профессиональная реабилитация и абилитация -
комплекс мероприятий, направленных на восстановление (формирование) у инвалидов 
способностей к осуществлению трудовой и профессиональной деятельности, 
включающий предоставление услуг по профессиональной ориентации,
профессиональному образованию, профессиональному обучению, содействию в 
трудоустройстве, производственной адаптации. Видами профессиональной реабилитации 
инвалидов являются сопровождаемая трудовая деятельность и социальная занятость



Механизм реализации 
реабилитационных мероприятий обеспечивается 

индивидуальной программой реабилитации и абилитации 
инвалида (ИПРА)

•»nir>u»> rxuut г* ci/;«S 

ЗАРЕГИСТРИРОВАНО

or -Ж' eoa&t' i4&.
МИНИСТЕРСТВО ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ

р о с с и й с к о й  ф е д е р а ц и и
(Минтруд России)

ПРИКАЗ JfJrSjL. _

Об утверждении Порядка 
paipnCoik-м и резни тации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалида, индипи.туилытой 
программы  реабилитации или абилитации ребенка-иивтлидя, 

выдаваемых ф едеральными учреждениями 
мелвктхоциальной эк си е р тн ш , и их форм

П соответствии с частью первой статьи 11 Федерального e x o iu  от 24 ноября 
1995 г. , 4  181-ФЭ «О  социальной иш итс инвалидов в Российской Федерации* 
и подпунктом 5.2.98 пункта 5 Положения о  Министерстве трул» и социальной защиты 
Российской Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской 
Федерации от 19 июня 2012 г. .V* 610. п р и к а з ы в а ю:

1. Утвердить:
Порядок разработай и реалийции индивидуальной протршмы реабилитации 

или абилитации инвалида, индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации ребенм-нивалидэ. выдаваем их федеральными учреждениями медико- 
социальноЯ эксперт*оы. согласно приложению №  I;

форму нюнвцяуальной программы реабилитации или абилитации инвалида, 
выдаваемой федеральными учреждениями медико-социальной экспертизы, согласно 
npiinowcHioo № 2;

форму индивидуальной программы реабилитации или абилитации рсбеню- 
инвалнда, выдаваемой федеральными учреждениями ыедитсо-социальной эксиерш ш . 
согласно приложению >?.• 3.

2. Признать утратившими силу:
приказ Министерства труда и социальной зашиты Российской Федерации 

от 13 июня 2017 г. .Vt 48бн «Об утверждении Порядна разработки и реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалида, 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалид*.

ИПРА
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Социальная 
Реабилитация 

комплекс 
: а б и л и г а ц и о м н  
v мероприятий

Основные направления реабилитации и абилитации 
инвалидов, в соответствии с Федеральным законом 

от 24 ноября 1995 № 181-ФЗ

СОССИЙС*АИ Ot££P»U>*»

о*з*г«гг*«ый зм он
о соик*л>ис« т и п  иивипоэе О РОССИЙСКИ* o u t  глии и

24 1WS гаи

Г осул»>:гтс«-ом
й м м  it*} гса*

СдоСрм
Ссотгом
is 1И5гоа»

Медицинская
реабилитация

Физкультурно- 
оздоровительные 

мероприятия, 
спорт

Профессиональная 
реабилитация Социальная

реабилитация

8
Социально-психологичоскаи реабилитации 

Социально-бытовая адаптация 

Социэл1.но»сродопая реабилитация 

Социально-подагогичоскаи реабилитация 

Социокультурная реабилитация



Основные направления реабилитации и абилитации 
инвалидов, в соответствии с Федеральным законом 

от 24 ноября 1995 № 181-ФЗ
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РОССИЙСКАЯ t C X  РАЦИЯ 
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20 1WS maj

O ltfH f  
Ссмтох !«Ч1ч<> 
' 5 I Mn u i

Медицинская
реабилитация

Профессиональная
реабилитации

Физкультурно- 
оздоровительные 

мероприятия, 
спорт

Социальная 
реабилитация 6

$

*

Социально-психологическая реабилитации 

Социально-бытовая адаптация 

Социально-сродовая реабилитация 

Социапьно-подагогичоская реабилитация 

Социокультурная реабилитация
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Основные направления реабилитации и абилитации 
инвалидов, в соответствии с Федеральным законом 

от 24 ноября 1995 № 181-ФЗ
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Дз»ун#т«т пр*»оств»пгм Ког*1г.-*иа*тП.ч«х 
Д»т» с а д и ч ч : 3J.12.2C22

24 ноября 1W5 года N 181-03

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН 

О СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЕ ИНВАЛИДОВ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Принят
Государственной Думой 

20 июля 1005гесэ

Олс£р«н 
Соаетои Федорами* 
15 ноября 1085 года

Медицинская
реабилитация

Физкультурно- 
оздоровительные 

мероприятия, 
спорт

Профессиональная 
реабилитация Социальная

реабилитация

Социальная 
Реабилитация - 

комплекс 
>абилитационны 

мероприятий

□

*

Социально-психологическая реабилитация 

Социально-бытовая адаптация 

Социально-средовая реабилитация 

Социально-педагогическая реабилитация 

Социокультурная реабилитация



-тз ФГБУ ФБ МСЭ по поручению Минтруда России
разработало рекомендуемые стандарты для оказания услуг по комплексной 

социальной реабилитации инвалидов вследствие военной травмы

ПГАМПТлъггт rxxonwoti ФГДГГАЩШ 
ГЛСЛОРЯХ1IIIIL

М*П1-г
Глоссарий Концепции 

развития системы комплексной реабилитации инвалидов

Стандарты (порядки) оказания реабилитационных услуг концептуально определяются как
«...основные требования к содержанию, объему, периодичности и качеству предоставления 

реабилитационных (абилитационных) услуг инвалидам и детям-инвалидам, определенные по 
основным направлениям комплексной реабилитации и абилитации инвалидов»

Стандарт позволит обеспечить единые подходы к реабилитации на комплексной 
междисциплинарной основе и при этом контролировать качество и эффективность 

предоставляемых реабилитационных услуг 7
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г По поручению Минтруда России разработаны методические рекомендации

«Организационно-методические подходы к комплексной социальной 
реабилитации инвалидов вследствие военной травмы, полученной в ходе 

проведения специальной военной операции», включающие рекомендуемые
стандарты реабилитации инвалидов участников СВО
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Постановление от 17 декабря 2021 г. N 2339 «О реализации 
пилотного проекта по оказанию услуг по комплексной 

реабилитации и абилитации детей-инвалидов»
П риказ М интруда России от 22 ию ня 2023 N 540

Об утверждении стандартов предоставления услуг по 
комплексной реабилитации и абилитации детей- 

инвалидов в полустационарных условиях

Приказ М интруда России от 22 ию ня 2023 N 541

Об утверждении стандартов предоставления услуг по 
комплексной реабилитации и абилитации детей- 

инвалидов в стационарных условиях, включая 
проживание и питание детей-инвалидов и 

сопровождающих детей-инвалидов лиц

Приказ М интруда России от 22 ию ня 2023 N 542

Об утверждении стандартов предоставления услуг по 
комплексной реабилитации и абилитации детей- 

инвалидов в стационарных условиях без проживания и 
питания сопровождающих детей-инвалидов лиц

ПРАВИТЕЛ ЬС ТВО  РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
nO C TA H O B nFH H F 

0117я*1вСрЯ 2021 f. N 2339

0РЕАЛИЗАЦИИ
ПИЛОТНОГО ПРОЕКТА ПО О КАЗАН И Ю  У С Л У Г ПО КОМПЛЕКСНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ И А 6И ПИ ТАЦ ИИ  Д ЕТЕИ-ИНВАЛИДО В

Правительство Р о сси й о вй  5 « д е р а ш «  ге ста » м л яе т .
<в с * д  п о ста -й в гв нл я  г^авитвл ьства  Р Ф  от 24.03 2023 N 4Г1 >

1 Утомить припатзеиые ГЦцганпа реалим ja i tvnjrvofo npoetra по освзэиио услуг по ямлпяоснвй 
реабилитации и абигитадо детей-нивая/дсе

2  Р ез-тссвать  с 1 яч£зря 2022 г  по  31 X M f.v r- 2024 г  пилотный лрое<т 8  2 cyC ve o a c  Poccwioccw 
е е д д а р и  (С ге р д п о к го й  и т д о м с х о й  областях) (далее -  пллотчь»? p e m o w )

3  У стж веи тъ . что р с л п и м и я  л ж хпм о го  п р о п с а  по о с и л н и с  усяут по  гоиплсхснаХ р сэб и л я тэц ш  и 
a v .-n T a iу и  д е т е й -и н в д гю »  (далее -  гулэт> ы й прое<т) осу:уктвл=>гтся путем гсч-оСретечл» усл уг по 
ra u r .n e to *M  р ва Ь и л нта д о  г  ас</гитз1зв« с п о л и /  д а то ы а ш а л л д ж , с с тк ч а я  г р о г е а н и е  и тгзлк детей- 
п в а л и д а з  и  с е гр с с о гд а с с у г . д етей-ккв гл ид се  . и ч  (при иеобхвдаю стм ), с и с го л ю о ь зи н с и  э п е к р а м о го  
сертиф иката. п кд у с ы о т р е н ж го  з з и ю с *  ’ О  прлсбеетении стдегъ иь»  е с о в  тсеарог. работ.
уа т / i  с  и с г о п и о п и н с и  э гс п р о ш ю -'о  с с р ч *ф « га гз '

4. всдсралиссыу озиачейглу, яь-ясидаг/ся спсрлго?:ы геоударсггениой ориа^симой 
системы эозктронных сертифи*зтсв (далее - оператор жфорлэоюнной системы алаарс*»<ьс< 
сертифясгсе) oC caic -iuu  Ссрилрхзнле электронных сертифиагоо из осиоазчш рзэдадсююй Сондои 
г»ио*с»*ого и смиальиосо страхов»**» Рсссмйасй Федерации в Единой государственной 

ориг (/.:ннп.( слстоив cKjnauioro oSftcncsumta н м р о ф м у и  о  пр/*С<мтеммой услуге по гпитаисснай 
реабилитации и гй п л а щ и  детей-инь^л/дсе.
(в  р е д  П остдаиеленяяПравительства Р Ф о т 24 03 2023  N 4Г1>

4. Оператору инфярми рюм ий сипеиы элестрон-ы< сергс-л:иг.атое ооеспелтъ со:ио»ссп. 
•кпопьмваилч згесроги^с с«>п»гмгатоа для приобретем юылле<о-сй реЛ«ита«** и абилитации ь  
о з л г у  двтвйшадлчаов в органике*». т х я ь о с т х т к ш '.  услуга по р^абигагзщм и аСилитации двто*. 
п*илцдам и пило г и т  региона', а  таете в федеральна уч*ядем«*с<. предоааллялцж усл/ти по 
реабилитарш и «Сл-итaiyi* детей-инвап»и<е. п«2*доыст&*нны». Министерству труда и соойяьнсй 
32-MIU Росеийэтой ССДСраДО

6  Р е ч в и и д о е з гь  еысцл'.и и а го л к и га а н и и  о р з н з и  субъектов РооепЯасой Седераци*. 
гред_усиотрпи-ы:( п у м л о и  7 ка сто я^пто  п о с т а н о в л е н , с г н и т ь  с ^ га и л га .д о м О 'Т с п м кс с х у »  го и с и р . при 
гр ко в р с тс и л * успут по  т и т л е ю ю й  реабилитации и  а й в н т э ф и  о п о е м у  д е те й -и н и гц д о п . у о к к с з с * 
v e c ro  *хте л » ствэ . место греСывзч»я на т е « « т с р и и  соотгетствукщ его  субъегта Россиаогой Федерации с 
у о т о л кх с а и и с м  э л с гтр с м « го  с с р ш ф 7 « т а  
(в  с ^ д  П о ста < е пе н л я  п р а е и т е л ^ т з а  Р Ф  от 24 .0 3 2 0 2 3  N 471)

7. М кчлстерству труда и соил агь *ой  га̂ ггы РососЯсгой Ф еде&зи-и, с о н д у  п е ю ю н ч у о  и 
с о -л а л и « го  а р хсо са и и я  К о с о о а о д  С в д с р а ^ м  е гм рзторс ю с о р и а ^ 'о м н о й  c v c rc u u  злетггрсияи/. 
серти а-ж атое совместно с  e & c ^ v w  « п а > « т е г ь н ы « й  органами суС м етсе  Рессмйсхвй с е д е р а л м  
м » ш  { ч о ю ч в  обесле-ить:
(в  р е д  П ос 1а м :о гс ч и ч  О м ш с с л ю т о а  РФ  o i  24 0 3 2 0 2 3  N 4 7 t )

г р с и д ^ е  до 1  «оч» 20 22  г  оргаии}эцио-*ь« меропс¥Ят>«й е  ц а л ж  revoC pe ’ enK^ ю итемной 
р е з С м т т а 191и и  а й ^ .т л а ^ 'н  о посъзу д етей и х з а ф д о а  с  /с п о  льэотзниеи зг.сор04ш сг0  сср ти ф ж зтз .
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 «* Целевые реабилитационные группы
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Глоссарий Концепции 
развития системы комплексной реабилитации инвалидов

«Целевые реабилитационные группы инвалидов - группы инвалидов, объединенные в зависимости от 
структуры и степени нарушенных функций организма и ОЖД в целях использования наиболее 
эффективных подходов к устранению или компенсации нарушений этих функций и ОЖД при 

оказании услуг по основным направлениям комплексной реабилитации»

Данный подход позволяет организовать реабилитационный процесс наиболее адресно с 
учетом всей специфики инвалидности в каждом конкретном случае



СБОРНИК
МАТЕРИАЛОВ

ИНВАЛИДНОСТЬ 
ВСЛЕДСТВИЕ 

ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ

з Стандарты разработаны с учетом опыта реабилитации
военнослужащих участников боевых действий в

> Андреева О.С., Сивуха Т.А., Чикпнова Л.Н. [и др.]. Принципы формирования индивидуальной программы 
реабилитации и социальной адаптации инвалидов военной службы. Методические рекомендации. Москва, 1999 
27 с.
>Андреева О.С., Лаврова Д.И., Тарабрина О.В. Реабилитация и социальная адаптация инвалидов -  
участников военных конфликтов. Методические рекомендации. Москва, 2001, 34 с.
Ж индрас Г.Н., Миронова О.А. Посттравматические стрессовые расстройства (ПТСР) в практике 
социальной экспертизы: Методические рекомендации для врачей ВТЭК. Москва, 1993, 12 с.
> Лузин С.Н., Гришина Л.П., Исаенко С.И. Инвалидность вследствие военной службы. Москва: 
Медицина, 2005, 280 с.

> Шабалина Н.Б., Герсамия А.Г., Сысоева Н.Ю., Шишкова Н.В., Зайкова А.Г.
Психологические аспекты реадаптации инвалидов военной службы в процессе их 
реинтеграции в общество. Методические рекомендации. Москва, 2003, 62 с.
^-Андреева О.С., Лаврова Д.И., Сивуха Т.А., Лнбман Е.С. |и др.]. Методика комплексной 
реабилитации участников боевых действий. Методическое пособие. Москва, ЦИЭТИНД998, 
55 с.
> Шабалина Н.Б., Морозова Е.В., Герсамия А.Г. Специфика процесса психологической 
реабилитации инвалидов военной службы. Сборник материалов семинара по трудовой 
адаптации инвалидов вследствие боевых действий и военной травмы в Уральском 
Федеральном округ. Екатеринбург, 2010, С. 84-92.
^-Шабалина II.Ь., Герсамия А.Г., Морозова Е.В. Социально-психологическая 
реабилитация инвалидов военной службы. Сборник материалов семинара но трудовой 
адаптации инвалидов вследствие боевых действий и военной травмы в Южном 
Федеральном округе. Ростов-на-Дону, 2010, С. 122-127.
>И другое.



СПЕЦИФИКА СВО В СОЧЕТАНИИ ВОЕННЫХ, ПОЛИТИЧЕСКИХ,
Л? д а  СОЦИОКУЛЬТУРНЫХ, ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ, ЭТНО-ГЕОГРАФИЧЕСКИХ 

ФАКТОРОВ*

Огромная протяженность линии боевого
соприкосновения;

Интенсивность боевых столкновений;
- Суперсовременное оружие и

технологии;
Беспилотные системы разведки и

поражения;
Диверсионная деятельность в форме 

подрыва платин, атак на АЭС и др;
Вовлечение в военные действия 

широких слоев гражданского 
населения;

Этнокультурная близость противников;
Интенсивное и бескомпромиссное 
информационное противоборство

* А.Г. Караяни «О системном подходе к психологической реабилитации участников боевых действий»
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Клинико-функциональная и демографическая специфика 
контингента инвалидов вследствие военной травмы обусловливает необходимость 

выделения этой категории инвалидов в отдельную ЦРГ в соответствии с главной целью
их комплексной реабилитации -  

социальной адаптации и (ресоциализации участников СВО в общество)

V Множественные 
сочетанные стойкие 

функциональные 
нарушения 

(политравма) ! Наличие нескольких ограничений 
жизнедеятельности (к передвижению, 

ориентации, бытовой адаптации и трудовой 
еятельности, контролю за своим поведением и

ДР-)

V Молодой/средний
трудоспособный

возраст

Ресоциализация как процесс и результат достижения социальной реинтеграции посредством 
восстановления профессионального статуса, освоение новых социальных ролей, норм в 

условиях гражданской среды, либо возврата к военной специальности



Для целей эффективной реабилитации при стандартизации учтена 
клинико-функциональная и демографическая специфика, в соответствии с 

(Г- Ъ которой выделены следующие целевые реабилитационные подгруппы

1 Инвалиды вследствие ампутации 
конечностей

2 [Инвалиды вследствие травм внутренних
органов

з
Инвалиды с преимущественными нарушениями 

сенсорных функций (зрения), в том числе 
вследствие травмы органа зрения)

4 Инвалиды вследствие черепно-мозговой
травмы
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Любой человек в ситуации пребывания в условиях боевых действий 
неизбежно физиологически и личностно трансформируется...

Происходит переосмысление случившегося опыта;

Актуализируется ряд значимых потребностей*:

Потребность быть понятым — Зачем воевал?
(Мотивы участия).

Потребность быть признанным — Как воевал?
(Как участник социально важного события, честно 

выполнивший свой долг).
Потребность быть принятым — Кем вернулся?

(В качестве признанного и авторитетного социального 
субъекта — воина Отечества, ветерана войны). 

Потребность быть поддержанным — Как относится 
общество?
(Как ценность, как приоритетный объект социальной заботы, 

медицинской и психологической помощи).
* А.Г. Караяни «О системном подходе к 
психологической реабилитации участников 
боевых действий»
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Высокая потребность в 
социально- психологической 

реабилитации



МЕТОДОЛОГИЯ СТАНДАРТИЗАЦИИ
МЕТОДЫ СТАНДАРТИЗАЦИИ

Цель 
стандартизации

Упорядочение решений, правил, 
методов в целях их 

многократного использования и 
обеспечения качества 

выдаваемого продукта, услуги 
и различных видов 

деятельности

СИСТЕМАТИЗАЦИЯ Распределение предмета исследования в определенном 
порядке или последовательности, образующее удобную 
систему для использования
Процесс и содержание систематизированы по 
направлениям реабилитации

УНИФИКАЦИЯ Выбор оптимального числа релевантных задачам 
реабилитационных и абилитационных мероприятий

Определен перечень мероприятий и их содержание в
соответствии с задачами восстановления и 
ф ормирования функций, компенсации ОЖД и др.

КЛАССИФИКАЦИЯ Расположение явлений, процессов и предметов по 
определенным признакам, наиболее характерным для 
одной группы

Упорядочены специалисты, оборудование в 
зависимости от реабилитационного направления и 
ЦРГ

ТИПИЗАЦИЯ Разработка типовых подходов к процессу реабилитации и 
абилитации

Выделена специфика реабилитационного процесса в 
зависимости от ЦРГ



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

СТРУКТУРА СТАНДАРТОВ

Наименование стандарта

Наименование целевой реабилитационной группы

Область применения:

Штатные нормативы

Перечень услуг

Условия предоставления услуг (форма)

Содержание, время, кратность и форма 
предоставления услуг

Результат предоставления услуги

Минимальный перечень оснащения оборудованием 
для оказания услуг

Примерный перечень методик

Показатели качества и оценка результатов 
предоставления услуг

Показатели кратности услуг



^ н а п ра вл ен и я  п р е д с т а в л е н н ы е  в с т а н д а р т а х  п о  р е а б и л и т а ц и и  
ИНВАЛИДОВ -  УЧАСТНИКОВ СВО.

Социально-бытовая 
реабилитация и абилитация

Социокультурная 
реабилитация и абилитация

А

Адаптивная физическая 
культура

Социально-психологическая 
реабилитация и абилитация



Раздел  I . С оц п альн о -п сп холо гп ческ ая  реабилитация

1. Н аи м ен о в ан и е  целевой  р еаб и л и тац и о н н о й  груп п ы : инвалиды вследствие а м п у тац и и  кон ечн остей .
2. О б ласть  прим ен ен и я: реабилитационные организации, подведомственные органам исполнительной власти  субъектов Российской Ф едерации.
3. П ер еч ен ь  сп ец и али сто в , п р и в л екаем ы х  к  р еал и зац и и  р еаб и л и тац и о н н ы х  м е р о п р и я ти й :_________________________________________________________

О б язательн ы е сп ец и али сты Р еком ен дуем ы е сп ец и ал и сты П р и вл ек аем ы е  с п ец и а л и с ты 1
М едицинский психолог 
П сихолог

Врач-психотерапевт П сихолог (медицинский психолог) МЧС 
России

4. П ер еч ен ь  реаби ли тац и он н ы х м ероп ри яти и  с определением  участи я  специалистов:
Л®
п /п

Н аи м ен о ван и е  м ероп ри яти я  по со ц п ал ьн о - С п ец и ал и сты , реал и зу ю щ и е м ероп рпятпе
п сп холо гп ческо й  р еаб и л и тац и и об язател ьн ы е реком ен длем ы е п р и в л екаем ы е

1. Социально-психологическая диагностика:
— первичная;
— повторная (контрольная)

М едицинский психолог
-

П сихолог (медицинский 
психолог) МЧС России

2. Психологическое информирование М едицинский психолог; 
психолог -

П сихолог (медицинский 
психолог) МЧС России

3. Психологическое консультирование:
— индивидуально-личностное:
— ссмсйнос (по запросу)

М едицинский психолог; 
психолог

В рач-психотерапевт П сихолог (медицинский 
психолог) МЧС России

4. Практические занятия М едицинский психолог; 
психолог -

П сихолог (медицинский 
психолог) МЧС России

5. П сихологические тренинги М едицинский психолог; 
психолог —

П сихолог (медицинский 
психолог) МЧС России

6. Социально-психологическое просвещение М едицинский психолог; 
психолог -

5. У сл о ви я  р еал и зац и и  м ероп ри яти й : стационарная полустацнонарная форма.

В  Д а к к о й  графе указываются спепналксты. привлекаемые к  реалгоапкк реаблЕлктапиокных мероприятий из других оргаизсзапий различных ведомств, а  также кеком ’^ерческкх 
общественных организ алий на договорной, контрактной к  др. основе в  се л я х  обеспечения межведомственного реабилитационного подхода (межведомственного 
взаим одействия).



СПЕЦИАЛИСТЫ, РЕАЛИЗУЮЩИЕ СТАНДАРТЫ

ЙЬ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ 
СПЕЦИАЛИСТЫ

□Г

Специалист по социальной 
работе;
специалист по социальной
реабилитации;
психолог;
медицинский психолог; 
логопед (афазиолог); 
тренер / инструктор по АФК и 
адаптивном спорту

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
СПЕЦИАЛИСТЫ
Юрист-консультант; 
архитектор (инженер); 
профконсультант; 
культорганизатор; 
врач (по специализации 
ЦРГ)

Для каждой ЦРГ 
сформирован свой 
перечень специалистов

Мультидисциплинарная команда специалистов



Алгоритм реализации реабилитационных мероприятий в рамках оказания услуг по основным направлениям 
социальной реабилитации (соц-псих.; соц-быт.; соц-сред; соц-культ; проф-ориентация и АФК)

Разработка
индивидуального

плана

Первичная
диагностика

Разработка
рекомендаций

Контрольная
диагностика

2 г / 3 Информирование

4 Консультирование

7 // 6 /

Г 5 Практические занятия, 
тренинги

Просвещение
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КОНКРЕТИЗАЦИЯ МЕРОПРИЯТИЙ 
(СОДЕРЖАНИЕ, ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ, КРАТНОСТЬ)

т(  Як /  ДИАГНОСТИКА

КТО и ЧТО 
ДЕЛАЕТ

•  ( £-21 ) ИНФОРМИРОВАНИЕпллп

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ, 
ТРЕНИНГИ

у  IV
• ПРОСВЕЩ ЕНИЕ



\Ш ?  ПЕРЕЧЕНЬ (КОМПЛЕКС) МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОСНОВНЫМ
НАПРАВЛЕНИЯМ РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ

Наименование
мероприятия

Социально
психологическая

реабилитация

Социально-
бытовая

реабилитация

Социально-
средовая

реабилитация

Социокультурная
реабилитация

П рофессионал ьная 
ориентация

Адаптивная
физическая

культура

Диагностика > / ✓ ✓ ✓ V ✓

Информирование > / ✓ * / ч /

Консультирование > / V > / s / /

Практические занятия > / ✓ v" ч /

Тренинги > / — - - — —

Досуговые мероприятия — - — — -

Просвещение - — — —

Профотбор - - - - > /
—

Профподбор — — — —



Содержание реабилитационных мероприятий

Диагностика
направлена на выявление реабилитационных диспозиций посредством 
соответствующих методов. Первичная и повторная диагностика позволяют 
оценить актуальный социальный статус (соцпально-срсдовой, социально- 
бытовой, социально-недагогический, социально-психологический, 
социокультурный и др.) и его динамические изменения в рамках каждого 
направления социальной реабилитации

Информирование
направлено на доведение до инвалида общей информации по вопросам 
социальной реабилитации, включая изложение общих целей, задач, обзор 
мероприятий в рамках каждого реабилитационного направления; 
предоставление сведений об организациях, реализующих указанные 
реабилитационные мероприятия, и другие данные с целью повышения уровня 
осведомленности различных вопросах комплексной реабилитации инвалида

Консультирование
заключается в проработке индивидуальных вопросов, касающихся реабилитации 
инвалида и его семьи в рамках различных реабилитационных направлений, 
постановке конкретных целей, запланированных в рамках проведения 
реабилитационного курса, обсуждении с инвалидом, ожидаемых результатов, 
дальнейших реабилитационных планов и перспектив в целях социальной адаптации 
и интеграции инвалида и семьи в общество



^  Практические занятия

в индивидуальной и групповой форме направлены на коррекцию 
(восстановление, реабилитацию) различных социальных навыков, умений и 
знаний, а также базовых жизненных компетенций, психических функций, 
личностных характеристик в рамках комплекса мероприятий социальной 
реабилитации (соппальио-средовая, социально-бытовая, социально- 
психологическая, социально-педагогическая, социокультурная реабилитация и 
абилитация, АФК) посредством различных методов, методик и технологий, в том 
числе аннаратно-нрограммных

1—4 Тренинг

как групповая форма активного обучения направлен на отработку 
психологических навыков и перепрограммирование имеющейся модели 
управления поведением и деятельностью в целях достижения адаптивного 
социального функционирования

Просвещение
представляет активный метод повышения реабилитационной 
компетентности п реабилитационной приверженности в целом у инвалида и 
его семьи с целыо их социальной адаптации и ин теграции в общество. 
Проведение данного мероприятия предполагает тематические вебинары, 
лекции, распространение тематических информационных брошюр, 
раздаточного материала и др.
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‘I  ^  Основные методы в рамках психологического подхода,
*гл 1 наиболее целесообразные для применения при реализации 

услуг по социально-психологической реабилитации

Методы психологической 
саморегуляции

Десенсибилизация и переработка 
движением глаз (ДПДГ)

Экзистенциальная психотерапия
Кататимно-имагинативная 

психотерапия (символдрама)

Гештальт-терапия 

Арт-терапия 

Семейная психотерапия

Психодрама
20



СТАНДАРТ ПОЗВОЛИТ 
СИСТЕМАТИЗИРОВАТЬ 
РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ 

ПРОЦЕСС В СООТВЕТСТВИИ С 
ТРЕБОВАНИЯМИ:

Положения Стандарта соотнесены с 
национальными стандартами 

Российской Федерации 
S  ГОСТ Р 56101-2021 -  Национальный

стандарт Российской Федерации. Реабилитация 
инвалидов. Социально-бытовая адаптация 
инвалидов вследствие боевых действий и 
военной травмы

^ ГОСТ Р 55637-2021 -  Национальный
стандарт Российской Федерации. Реабилитация 
инвалидов. Услуги по трудовой адаптации 
инвалидов вследствие боевых действий и 
военной травмы

^ ГОСТ Р 52876-2021 -  Национальный
стандарт Российской Федерации. Услуги 
организаций реабилитации инвалидов 
вследствие боевых действий и военной травмы. 
Основные положения

К содержанию и объему предоставляемых 
реабилитационных мероприятий

Кадровому обеспечению организаций специалистами

Оснащению оборудованием и методическим 
обеспечением реабилитационных организаций

Принципы комплексной 
реабилитации

S Раннее начало
^  Д оступность
^  П оследовательность
S П реем ственность
^  Н епреры вность оказания 

реабилитационны х услуг
^  Н аучно обоснованны е

реабилитационны е подходы  с 
доказанной эф ф ективностью  
проводим ы х м ероприятий и контролем  
итоговы х результатов 

^  М еж дисциплинарность и
ком плексность реабилитационного 
взаим одействия

S И ндивидуальны й
(персониф ицированны й) подход
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По поручению Минтруда России №13-5/10/П-2363
от 29.03.2023

ФГБУ ФБ МСЭ проводился мониторинг готовности субъектов к 
оказанию реабилитационных услуг инвалидам -  участникам СВО

Проблема подготовки кадров. 
Готовность специалистов к работе с 

инвалидами - участниками СВО.

Основные проблемы

Крайне высокая 
недоукомплектованность 

реабилитационных 
организаций 

специалистами, 
в первую очередь, 

психологами и медицинскими 
психологами

Вы сокая потребность 
организаций систем ы  
социальной защ иты  в 

дополнительном  оснащ ении 
реабилитационны м  

оборудованием  и 
вспом огательны м и средствами 

реабилитации



По поручению Минтруда России №13-5/10/П-2363
от 29.03.2023

ФГБУ ФБ МСЭ проводился мониторинг готовности субъектов к 
оказанию реабилитационных услуг инвалидам -  участникам СВО

Проблема подготовки кадров. 
Готовность специалистов к работе с 

инвалидами - участниками СВО.

л  ^ Т =
t~w. лшА It ®

Высокая потробность 
организаций системы  
социальной защ иты в 

дополнительном  оснащ ении 
реабилитационны м  

оборудованием  и 
вспом огательны м и средствам и 

реабилитации

Основные проблемы

Крайне высокая 
недоукомплектованность 

реабилитационных 
организаций 

специалистами, 
в первую очередь,

психологами и медицинскими 
психологами



Инвалиды вслсдсгекс амнукщии 
Еонстност cii (76,S%) 

195 оргаш п ащ й

ЙВИЯЛИДЫ  ВСЛСЛСТШ1С 

п о р о ж е ш и  ( ip a i iM )  u i i y ip e i tu i i x  

о э г а н о з  п  к о ж з :  {СО.С  9 6 )

1 5 4  о р г а ш г м ц х ш

П инам иы  с 
нренмутесшеимимн 

нарушениями сенсорных 
ф ун иш й  

(1рения п 'илн слухи) (70,9%) 
ISO орпш ш яш ш

ИПШШИДЫ 1Ш1С.ЧСТ1ИЮ 

•КрсШКНЦО Will'll IJiaiir.ll.l : 
лругпх поражении 
центральной или 

периферической иеряпоО 
системы (69,3%]
176 организаций

всех четырех категории

Сведения о готовности предоставления услуги по комплексной 
социальной реабилитации инвалидам участникам СВО в разрезе
целевых реабилитационных групп поступили от 254 организаций 

системы социальной защиты населения из 65 регионов

щшт 5̂ ш
При отом 117 организаций (46,1%) могут предоставлять реабилитационные услуги инвалидам



Научные публикации по теме реабилитации инвалидов-участников СВО

>  Актуальные вопросы социальной реабилитации инвалидов вследствие военной травмы / М.А. Дымочка, 
О.С.Андреева, О.Г.Струкова, В.А.Бочкова // Медшсо-социальные проблемы инвалидности - Актуальные 
вопросы реабилитации инвалидов вследствие военной травмы /  Под общей редакцией д.м.и. М.А. Дымочки. -  
М.: ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России; ООО «Амирит» (Саратов), 2023. - №1. - С. 17-26.

>  Методология стандартизации услуг по комплексной реабилитации и абилитации инвалидов и детей- 
инвалидов / О.Г. Струкова, Е.В. Морозова. Е.В. Жукова, А.Н. Барышова // M e дико - со циа льны е проблемы 
инвалидности - Актуальные вопросы реабилитации инвалидов вследствие военной травмы / Под общей 
редакцией д.м.н. М.А. Дымочки. — М.: ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России; ООО «Амирит» (Саратов), 2023. - 
№ 1 . -  С. 27-44.

V .Г Роль психологической реабилитации в структуре комилексиои реабилитации инвалидов вследствие 
воеиион травмы / О.Г. Струкова, Е.В. Морозова. Е.В. Жукова, А.Н. Барышова // Медико-соцнальиые 
проблемы инвалидности. Актуальные направления реабилитации инвалидов вследствие военной травмы. — 
2 0 2 2 . - N 4 . - С .  15-24.

Проблема эффективной маршрутизации иивалидов вследствие воеииой травмы — участников боевых 
действий / О.Г. Струкова, Е.В. Морозова, Е.В. Жукова, А.Н. Барышова // Состояние и перспективы развития 
системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов и детей-инвалидов в Российской Федерации — 
2022. IV Всероссийская конференция с международным участием (Москва, 9 декабря 2022 г.): Сборник 
материалов и докладов /  Под общей редакцией д.м.н. М.А. Дымочки. -  М.: ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России; 
ООО «Канцлер» (Ярославль), 2023. -  С. 252-263.
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Совершенствование организации комплексной социальной реабилитации, в 
том числе посредством внедрения стандартизации реабилитационного

процесса позволит повысить 
активность и участие инвалидов -  участников СВО 

в социальном функционировании, способствуя их социальной адаптации и
реинтеграции в общество !



Спасибо за внимание!
Контакты: ФГБУ «Федеральное бюро 

медико-социальной экспертизы» 
Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации 
(ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России)

127486 г. Москва ул. Ивана Сусанина, 3 
тел.: +7- 499-487-57-11

www.invalidnost.com
Пишущая машинка
Содержимое данного pdf-файла составлено из скриншотов видео, находящегося в свободном, открытом доступе по ссылке: https://rutube.ru/video/2a8086a944104059ca2cfbac8a5cb551/




