
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПИСЬМО
от 18 августа 2023 г. N 17-5/И/1-6549

Министерство здравоохранения Российской Федерации в целях исполнения пункта 1 поручения
Заместителя Председателя Правительства Российской Федерации Т.А. Голиковой от 14.08.2023 N
ТГ-П12-9524 о порядке направления граждан на санаторно-курортное лечение, сообщает следующее.

В соответствии со статьей 40 Федерального закона от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны
здоровья граждан в Российской Федерации" (далее - Федеральный закон N 323-ФЗ) санаторно-курортное
лечение направлено на активацию защитно-приспособительных реакций организма человека в целях
профилактики заболеваний, оздоровления, а также восстановление и (или) компенсацию функций
организма, нарушенных вследствие травм, операций и хронических заболеваний, уменьшение количества
обострений, удлинение периода ремиссии, замедление развития заболеваний и предупреждение
инвалидности в качестве одного из этапов медицинской реабилитации.

Санаторно-курортное лечение включает в себя медицинскую помощь, осуществляемую
медицинскими организациями (санаторно-курортными организациями) в профилактических, лечебных и
реабилитационных целях на основе использования природных лечебных ресурсов, в том числе в
условиях пребывания в лечебно-оздоровительных местностях и на курортах.

Порядок организации санаторно-курортного лечения, утвержденный приказом Минздрава России от
05.05.2016 N 279н (далее - Порядок организации санаторно-курортного лечения), устанавливает правила
организации и оказания санаторно-курортного лечения взрослому и детскому населению в медицинских
организациях (санаторно-курортными организациями) и иных организациях, осуществляющих
медицинскую деятельность, на территории Российской Федерации.

Так, санаторно-курортное лечение осуществляется при наличии медицинских показаний и
отсутствии медицинских противопоказаний для санаторно-курортного лечения, утверждаемых
Министерством здравоохранения Российской Федерации, которые определяются лечащим врачом по
результатам анализа объективного состояния здоровья, данных предшествующего медицинского
обследования и лечения (со сроком давности проведения не более 1 месяца до даты обращения
гражданина к лечащему врачу).

Приказом Минздрава России от 28.09.2020 N 1029н утверждены перечни медицинских показаний и
противопоказаний для санаторно-курортного лечения.

Кроме того, приказом Минздрава России от 15.12.2014 N 834н "Об утверждении унифицированных
форм медицинской документации, используемых в медицинских организациях, оказывающих
медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению" утверждены следующие
унифицированные формы:

форма N 070/у "Справка для получения путевки на санаторно-курортное лечение";

форма N 072/у "Санаторно-курортная карта";

форма N 076/у "Санаторно-курортная карта для детей".

Оформление направления на санаторно-курортное лечение и обмен копиями документов, указанных
в пунктах "а", "г" - "ж" пункта 11 Порядка организации санаторно-курортного лечения, между
медицинскими организациями может осуществляться с использованием
информационно-коммуникационных технологий.

В соответствии с пунктом 5 статьи 83 Федерального закона N 323-ФЗ финансовое обеспечение
санаторно-курортного лечения граждан, за исключением медицинской реабилитации, осуществляется за
счет:

бюджетных ассигнований соответствующих бюджетов, выделяемых для отдельных категорий
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граждан, установленных законодательством Российской Федерации, и бюджетных ассигнований
федерального бюджета, выделяемых федеральным органам исполнительной власти на оказание
государственных услуг по санаторно-курортному лечению;

иных источников в соответствии с Федеральным законом N 323-ФЗ.

При этом вопрос предоставления при наличии вышеуказанных медицинских показаний путевки на
санаторно-курортное лечение в санаторно-курортные организации, регулируется Федеральным законом
от 17.07.1999 N 178-ФЗ "О государственной социальной помощи", Федеральным законом от 12.01.1995 N
5-ФЗ "О ветеранах", Федеральным законом от 24.07.1998 N 125-ФЗ "Об обязательном социальном
страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний" и иными
федеральными законами, а также принимаемых в соответствии с ними иных нормативных правовых актов
Российской Федерации.

Е.Г.КОТОВА
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