Мне 54 года, пол – мужской. 

Основная профессия – учитель (по диплому – учитель физики и математики, последние 23 года работал учителем информатики). В прошлом, 2014, году после реимплантации ЭКС,  взял длительный отпуск на 1 год. В настоящее время не работаю, уволился.

Т.к. не работал, то больничных листов нет.

За последние 12 месяцев на стационарном лечении не находился. Два раза был на консультации у кардиолога в областной больнице  в Ростове-на-Дону (27.01.15 и 18.08.15). 

Из консультационных листов:

27.01.15

Жалобы: на повышение АД до 160/90ммртст, дискомфорт в области сердца.
AH.vitae  Туберкулез, вир. гепатит отрицает. Боткина 1989г.
Ан.morbi: В 2006 году имплантирован ЭКС (АВ-блокада 3 ст.) В 2014г замена ЭКС.
Границы сердца: перкуторно расширены влево на 1 см 

Пульс: 60.0
Тоны сердца: Приглушены, ритмичные.
Акценты тона на: 2 тона над аортой 

Диагноз: ИБС, аритмический вариант. НРС по типу АВ-блокады III ст. Пароксизмальная фибрилляция предсердий. Имплантация ЭКС системы (2006г). Реимплантация ЭКС 2014г. Гипертоническая болезнь III с г, риск 4 XCHIIA ФК II.

Назначения : -Д набл по м/ж
·  варфарин 2.5 мг 1 раз вечером под контр МНО от 2,0-3,0 
·  конкор 5 мг 1 раз утром
·  кордарон по схеме
·  фелодип 2,5 мг 1 раз вечером под контр АД
·  мексикор по 1x3 раза в сутки -3 мес 
·  метаболики
·  контр ч/з 6 мес. с ХМЭКГ.
Диагноз по МКБ-10: (заключительный) 144.2 Предсердно-желудочковая блокада полная. 

18.08.15:

Жалобы: на быструю утомляемость, колющие боли за грудиной при физической нагрузке. 

Ан.vitae: Туберкулез, вир. гепатит отрицает. Боткина 1989 г.

Ан.mоrbi: В 2006 году имплантирован ЭКС (АВ-блокада 3 ст.) В 2014 г замена ЭКС.

Границы сердца: перкуторно расширены влево 

Пульс: 60.0

Тоны сердца: Приглушены, ритмичные.

Акценты тона на: 2 тона над аортой 

Диагноз: ИБС, аритмический вариант. НРС по типу АВ-блокады III ст. Пароксизмальная фибрилляция предсердий. Имплантация ЭКС системы (2006 г). Реимплантация ЭКС 2014 г. Гипертоническая болезнь III ст, риск 4 ХСНIIАФК II.

Maгнитный тест 100 в мин.ЭКС работает эффективно 

Назначения : -Д набл по м/ж 

 -терапия в прежнем объеме 

- контр ч/з 6 мес.

Диагноз по МКБ-10: (заключительный) 144.2 Предсердно-желудочковая блокада полная. 

Рост – 170 см, вес – 75 кг.

